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FORMATION UNIV2

Pratiques avancées et professionnalisation du coach -

Université d’automne

FORMATION DISTANCIELLE
Distanciel — e-learning

Introduction

Vous souhaitez approfondir votre posture de coach ? Renforcer . - .
votre impact aupres de vos clients et élargir votre boite a outils ? -

Cette offre de formation

Nous proposons aux coachs ayant déja une formation initiale est éligible a -
acc’redltee|ICF, dg gagner eT m?tlurlfte et I(.egltlmlte gn affinant Ic?ur ° '. FRANCE _
présence, leur pL{lssance grace a la .ormat.|on « Prathl'Jes av.ancees e compétences
du coach professionnel » en format intensif en 100% distanciel. I . FORMATION
Cette formation est le second niveau des clés du coaching, parcours enregistrée au RNCP
moncompteformation.gouv.fr

de formations au coaching professionnel. Accrédité Level 2 par la
Fédération Internationale de Coaching (ICF), il fait suite a la
formation « I'essentiel du coaching » accrédité LEVEL 1. Il est
accessible pour les coachs ayant réalisé une formation ACSTH/levell
dans un autre organisme de formation.
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Le parcours « Pratiques avancées et
professionnalisation du coach »

[ ] ”~
Introduction au parcours Durée du parcours
Ce parcours de formation certifié RNCP, se découpe en 2 » 104 heures de formation
formations pour étre complet : (PRAT : 73 h—PRO : 31h), incluant :

- Mentorat collectif ICF : 7h
- E-learning : 20h
- Atelier d’accompagnement au lancement
professionnel : 7h

Objectif du parcours » 1,5 heures de me’ntorat .individu.el ICF

» 7 heures complémentaires optionnelles pour
les participants venant d’un autre organisme
que CoachingWays France et souhaitant le titre
de Coach Professionnel RNCP.

I Formation PRAT : Pratiques avancées du coach
Formation PRO : Professionnalisation et installation du coach
professionnel.

PAI 1 UAUT DISTANCIEL

» Maitriser les techniques avancées de coaching, créer un
environnement de confiance propice au développement du
coaché, et adapter les modalités au fil de I’évolution de
I’'accompagnement.

» Ancrer durablement les apprentissages et développer son Lieu de formation

activité dans une logique de professionnalisation continue

H 74 Parcours donné totalement en présentiel a
Publics concernés et nombre , onne tot P
o o distance (visioconférence).
de participants

[ ] [ ]
Tout coach professionnel ayant déja été formé aux essentiels certlﬁcatlon RNCP
et fondamentaux du coaching a travers une formation Fral‘lce Compétences

accréditée Level 1 ou ACSTH par ICF et souhaitant approfondir
leur posture de coach avec une formation Level 2 pour accéder
a la certification PCC et RNCP.

Nombre de participants maximum a la formation :

24 personnes réparties en groupes de 6.

Ce parcours permet de valider les blocs de
compétences nécessaires pour obtenir Le titre
de coach professionnel (Fiche RNCP 39786) :

e Bloc 1: Cadrage d'une prestation

. e - d’accompagnement personnel et
Accredltatlons ICF professionnel par le coaching

e Bloc 2 : Conduite du processus de coaching

Ce parcours est accrédité par I'International Coaching Federation individuel et/ou collectif dans toutes ses

(ICF) : dimensions (coaching, coaching-conseil,

coaching-formation)

» LEVEL 2 par l'International Coaching
Federation, ICF validant la réalisation
d’une  formation au  coaching
professionnel et I'observation d’un
niveau de pratique de coaching
permettant d’accéder aux
certifications ICF ACC (Associcate
Certified Coach) et PCC (Professional
Certified Coach).

e Bloc 3: Création et développement de
I'activité de coach professionnel

NB : Certification proposée uniquement aux
projets ayant pour objectif le lancement d’une
activité de coaching professionnel (exercé dans
un  contexte professionnel, en tant
qgu'indépendant ou salarié).

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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Coaching Ways France mene une politique d’égalité des chances afin de permettre a tous les apprenants
d’accéder a ses formations et de développer leur potentiel. Si vous étes en situation de handicap temporaire ou
permanent, ou si vous souffrez d’un trouble de santé invalidant, nous vous remercions de bien vouloir prendre

contact avec notre référent handicap Céline SOUCEK via notre formulaire de contact.



https://www.coachingways.fr/contact/
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FORMATION PRAT : Pratiques avancées du coach

professionnel
Objectif de la formation

Durée et horaires

» Préparer et structurer un accompagnement de coaching
professionnel

» Créer un environnement sécurisant et propice au développement
du coaché

» Maitriser les techniques avancées du processus de coaching.

» Evaluer et ancrer les apprentissages au fil du processus de
coaching

Prérequis

Avoir complété préalablement une formation accréditée ACSTH ou LEVEL
1 par ICF, chez Coaching Ways France (la formation « L’essentiel du
coaching ») ou dans un autre organisme de formation (un parcours
passerelle est nécessaire).

Mentorat et accompagnement

Mentorat Individuel : 1,5h

Mentorat collectif : 7h

Le mentorat est un accompagnement individuel ou collectif ayant pour
objectif d’accomyagner sur les compétences du coach.

Evaluation des acquis

Durée totale de la formation : 73 h

- Présentiel a distance : 63 h dont 2 jours
de certification RNCP

- E-learning : 10 h (durée moyenne constatée)

Horaires pour le présentiel : 9h - 17h30
(sauf le 1er jour des sessions présentielles : 13h —
20h).
Complément optionnel pour les
participants d’autres organismes (Voir
passerelles) :

- Certification bloc 1 RNCP : 7h

Certifications et
accréditations

Cette formation valide le bloc 1 et 2 du titre
de coach professionnel RNCP N°39786. Elle
permet I'obtention du certificat LEVEL 2 d’'ICF
permettant l'acces a la certification PCC
(Professional Certified Coach).

- Enregistrement audio d’un coaching avec auto-évaluation et évaluation des 8 compétences ICF par un coach

assermenté ICF devant correspondre aux attendus LEVEL 2.
- Synthése d’un coaching complet réalisé avec un client extérieur.
Animation de séances/ateliers en jeu de réles

Dates clés de la formation

E-learning EL2 E-learning

11/09/2025
Ouverture de la plateforme e-
learning

Intégration Présentiel a distance

23/08/2025
Journée de formation et
d’intégration a votre groupe

PAI M5 Présentiel a distance

Du 20/10/2025 au 22/10/2025
Dépasser ses limites et agir en
conscience

Formation PRAT :
Pratiques avancées

PAI M6 Présentiel a distance

Du 29/10/2025 au 31/10/2025
Batir avec le potentiel collectif

Certification Présentiel a distance

Du 20/12/2025 au 21/12/2025
Mentorat collectif pour la
certification ICF et évaluations
RNCP (bloc 2)

*PAl M=Module du PAI (Processus d’Accompagnement Intégral)




Objectif de la formation

Formation PRO : Professionnalisation et
installation du coach professionnel

Durée et horaires

» Intégrer les outils de la création d’une activité de
coaching, de son développement dans le cadre d’un
développement professionnel continu du coach.

Prérequis

PAI 1 UAUT DISTANCIEL

» Avoir réalisé au préalable la formation PRAT
(Pratiques avancées du coach) du parcours les clés
du coaching.

» Justifier d’un niveau d’étude BAC +2 ou de
compétences transférables au métier de coach
(management, conseil, formation...).

» Inscription validée a la suite d’'un entretien de
motivation individuel.

» Pour prétendre au titre RNCP, Prévoir de démarrer
son activité de coach professionnel (en indépendant
ou salarié) a I'issu de la formation.

Evaluation des acquis

- Rapport de professionnalisation et soutenance orale

Dates clés de la formation

Durée totale de la formation: 31 h
- Présentiel a distance : 21h
- E-learning : 10h

Horaires pour le présentiel : 9h - 17h30
(Sauf pour les ateliers : 14h — 17h)

Certifications et
accréditations

Cette formation valide le bloc 3 du
titre de coach professionnel :
Création et développement de
I’activité de coach professionnel
et permet I'obtention du titre de
coach professionnel.

@
f.;:: FRANCE |
«*. ‘e cOmpétences

enregisirée au RNCP

Professionnalisation

'activité N°1

21/12/2025
E-learning L3 E-learning Ouverture de la plateforme e-
learning
Al M7 Présentiel a distance YT ATE e
Lancer son activité
5 e M7C1 - Atelier 10/01/2026
OFSEOn ancement Présentiel a distance Ateliers d’accompagnement

au lancement d’activité

et installation du

. M7C2 - Atelier
coach professionnel

'activité N°2

ancement Présentiel a distance Ateliers d’accompagnement

17/01/2026

au lancement d’activité

ournée de
' certification

Présentiel a distance

14/02/2026
Certification RNCP
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Modalités d’acceés a la formation

Pour les participants ayant été formés dans un autre organisme que CoachingWays France, |’acces a la formation est

conditionné par I'étude de votre niveau de compétence en matiére de coaching.

Nous étudions donc la recevabilité de votre demande au travers d’un questionnaire qui permettra de vous diriger sur la

bonne « passerelle » d’accés a la formation. Accéder au questionnaire

» Description

Dd P d A ne acole

Vous avez fait une
formation Level 1 dans un
autre organisme de
formation

Vous avez fait
une formation
accréditée
ACSTH

Vous avez fait la
formation Level 1
I’Essentiel du coaching
de Coaching Ways

Etape 1 - Etude recevabilité

Nous souhaitons nous assurer que le parcours proposé sera bien adapté a votre parcours et vos besoins.

Etudier votre
historique de

» Questionnaire formation afin de Non Oui Oui
déterminer le
parcours idéal

» Entretien Echanger avec vous . . .

. . 8 . Oui Oui Oui
Individuel sur le projet

Etape 2 - Parcours passerelle ICF

Nous évaluons votre niveau et votre acquisition des compétences ICF afin de voir si vous pouvez accéder a la

formation.
Vous devez fournir
un enregistrement . .
» Enregistrement . % Non Oui Oui
audio d’un de vos
coachings.
» Mentorat Avec . .
oy . Non Oui Oui
individuel (1h) enregistrement

Etape 3 — Passerelle RNCP

En fonction du choix de vos options (obtenir le titre de coach professionnel ou pas), vous passerez les épreuves du

bloc 1, 2 et 3 ou pas.

» Passage Bloc 1
RNCP
(optionnel)

Si vous choisissez
I'option RNCP, vous
devez passer les
épreuves du Bloc 1.

Oui Oui

Non 30/08/2025 30/08/2025



https://coachingwaysfrance.typeform.com/to/kP3C1T46
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Grille tarifaire au 13/11/2024

» Parcours
» Formation
» Descriptif

» Durée totale

» Format

» E-learning

» Mentorat Individuel
» Mentorat Collectif

» Ateliers lancement
d’activité

» Accréditation

» Niveau de certification
accessible

» Prérequis

» Eligibilité CPF
» Eligibilité
financements

» Tarifs Entreprise (HT)

» Tarifs particulier
/indépendant (TTC)

» Frais de dossier
Entreprise (HT) /
Particulier (TTC)

» Passerelles
» Durée

» Tarifs Passerelle
(ACSTH et Autres
écoles)

Pratiques avancées du coach
professionnel (Level 2)

PRAT
Devenir coach professionnel ICF

63h
Présentiel a distance

10h

1,5h

7h

Non

Avoir fait une formation Level 1 ou
ACSTH

Non
Oui
4311 €

3138 €

300 €/ 180 €

Passerelle ICF

8h

Particulier : 750 € TTC
Entreprise : 950 € HT

Pratiques avancées du coach professionnel
RNCP (Level 2 + RNCP)

PRAT + PRO

Devenir coach professionnel ICF certifié
RNCP

84h
Présentiel a distance

20h

1,5h

7h

7h

-..
. .9% FRANCE
«*.'e cOmpétences
L (51 ICATION
enregisirée au RNCP

Titre de Coach Professionnel Niv.
6 (Bac +3)

-Avoir fait une formation Level 1 ou ACSTH
-Bac + 2 ou expérience professionnelle

Oui
Oui
4658 €

3516 €

300 €/ 180 €

Passerelle ICF + RNCP
8h

Particulier : 750 € TTC
Entreprise : 950 € HT




